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A Sua Exceléncia o senhor
Kaio Vyctor Saraiva Cruz
Presidente da OAB/MA
Nesta

Assunto: Criacdao da Comissao do Homem e do Advogado.

Senhor Presidente,

Com base no Principio Constitucional da Isonomia; na Paridade de Género e Direitos
Humanos se torna relevante a criagdo da Comissdao do Homem e do Advogado, tendo em
vista a necessidade de ser feito um trabalho em consonancia com a Comissdo da Mulher e
da Advogada, no sentido de fomentar a orientacdo dos homens e advogados na necessidade
de combater a violéncia de género e familiar; valoriza¢io da participagio e responsabilidade
do homem na instituicdo familiar; fomentar o combate a discriminagdo a diversidade sexual.

A Comissdao do Homem e do Advogado ndo pretende, de forma alguma, segregar ou silenciar
mulheres, como dito em manifesto recente pela criagdo da mesma comissao na Subsecao de
Santana-SP, pelo contrario, a comissao pretende aprofundar debates sobre a importancia
do respeito a paridade para que seja compreendido como mecanismo de evolucdo de uma
sociedade civilizada e mais igualitaria, e ndo como uma guerra entre os sexos.

Outro ponto que merece atengao é sobre os impactos da constru¢do social da masculinidade
no cuidado com a saude.

Referida tematica, quanto a saide mental dos homens e do advogado deve ter a mesma
releviancia que a tematica da saude da mulher, a qual é largamente enfrentada pela
sociedade, todavia, 0o mesmo tratamento nio é dado aos homens, os quais se destacam nas
estatisticas de suicidio em razdo da pressao social, intrinseca do sexo masculino, sem que
haja mobilizagdo de politicas publicas para o necessario enfrentamento.

“Os homens costumam deixar os cuidados com a satde para depois, postergando consultas
médicas, exames e métodos de prevengdo. Por tal motivo, percebemos que os homens sé se
atentam a questdo da satide quando chegam ao limite do seu organismo, sendo necessdrio seu
encaminhamento para emergéncias.

Esse “deixar para depois” decorre também da sobrecarga e das muitas atribuicdes que os
homens imaginam ter, das pressées sociais pelo trabalho e pelo sustento que os fazem se
sentirem culpados em reservar algum tempo para cuidar da satide.

Outro motivo do afastamento dos servigos de satide reside no fato da necessidade da afirmagdo
da masculinidade de forma permanente, mesmo em situagées de dor, jd que a sociedade espera
que o homem seja forte e ndo demonstre suas emogdes porque seria sinal de fraqueza que
somente é permitido as mulheres, tendo em vista que no imagindrio social “homem ndo chora”.



Associado a isto, buscar-se-4 analisar e discutir como a Politica Nacional de Ateng¢ao Integral
a Sadde do Homem, formulada em 2009 pelo Ministério da Satde, destinada a qualificar e
efetivar a integralidade no direito a satde e geradora de acdes de sadde que contribuam
significativamente para a compreensao da realidade masculina em seus diversos contextos
socioculturais, politico e econdmicos, buscando romper obstaculos que impecam os
individuos do sexo masculino de frequentar os servigos de satde.”!

De modo que ao debate sobre a sadde psicoldgica, mental e fisica dos homens e dos
advogados ajudard, de forma, indissociavel, no combate a violéncia doméstica e familiar.

Sao essas algumas das razdes que militam em favor da criacdo da Comissdo do Homem e
do Advogado.

Atenciosamente,
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